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Bibliografie i tematici pentru concursul organizat in vederea ocupirii postului
temporar vacant de Asistent medical debutant Balneofizioterapie

BIBLIOGRAFIE

1.Nursing — Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali — sub redactia Lucretia Titirca,
Editura Viata Medicald Roméaneasca.

2.Ghid de nursing - sub redactia Lucretia Titirca, Editura Viata Medicald Romaneasca..

3. 1555Teste de nursing-Lucia Morariu si colaboratorii

4.Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca.

6. Manual pentru cadre medii- Borundel C, Ed. Medicala, 2000

7.Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatad in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.
51 din 29 ianuarie 2003, cu modificirile si completirile ulterioare;

8.Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romainia, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2/9 ijulie 2009, publicati in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificarile si completirile ulterioare;

9.0rdinul ministrului sinititii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unititile;

10.0Ordinul ministrului sinititii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulirii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021cu modificarile si
completdrile ulterioare;

11.0rdonanta de Urgenti a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor §i Asistentilor Medicali din Romania, publicati in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobati prin Legea 53/2014, cu modificarile
si completérile ulterioare;

12.0rdinul ministrului sindtitii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15 decembrie 2016;



13.0rdinul ministrului sinititii nr.1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea degeurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nafionald de date privind deseurile rezultate din activititi medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

14.Legea nr. 319/2006 a securitatii si sdnatatii in munca, cu modificarile si completarile ulterioare- Cap. IV-
obligatiile lucratorilor;

TEMATICA

1. Procesul de ingrijire - definitii - nevoi fundamentale , etape, plan de ingrijire
-Igiena si confortul pacientului
-Masurare,inregistrare,monitorizare functii vitale
-Recoltarea produselor biologice si patologice
-Explorari functionale
-Alimentarea pacientului
-Administrarea medicamentelor
-Terapia intravenoasa
-Pansamente si bandaje
3. Urgente medico- chirurgicale
- Insuficienta respiratorie acuta: simptomatologie, conduitd de urgent3;
- Edemul pulmonar acut (EPA) - manifestéri clinice, conduita de urgenti;
- Criza de astm bronsic: definitie, factori determinanti, factori predispozanti, simptomatologie, conduiti
de urgent;
- Infarctul miocardic acut (I.LM.A.) - definitie, semne clinice, conduiti de urgenti in faza de
prespitalizare, ingrijirea in unitatile spitalicesti;
- Angorul pectoral: definitie, simptome, conduita de urgent3;
- Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgent3;
- Colica renald nefriticd: simptomatologie, conduitd de urgenta, conduita in spital;
- Retentia acutd de urina: definitie, cauze, simptomatologie, conduita de urgent;
- Starile comatoase - etiologie, clasificare, simptomatologie, conduitd de urgent3;
- Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.): simptomatologie, clasificare, tablou clinic, conduita de
urgenta;
- Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
4. Ingrijirea pacientilor pe tipuri de afectiuni
5. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitétile sanitare
6. Ordinul MS nr. Ordinul M.S. nr. 1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curitenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia
7. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile medicale;
8. Drepturile pacientului.
9.Atributiile si competente ale asistentului medical generalist



10. Ordinul MS. Nr. 1101/2016, publicat in MO partea I nr. 791/07.10.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asciciate asistentei medicale in unitatile sanitare
11. ORDIN Nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia
12. OUG nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
profesiei de asistent medical , precum si organizarea si functioarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti
, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania:
- Capitolul I Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de
asistent medical
- Capitolul III Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania
13. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003 cu modificarile si completdrile ulterioare (Ordinul nr.
1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003);
14. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitdti medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile
rezultate din activititi medicale;
ANEXA 1
o CAPITOLUL II Definitii
e CAPITOLUL II - Clasificari
e CAPITOLUL V - Colectarea deseurilor medicale
e CAPITOLUL VI- Ambalarea deseurilor medicale
e CAPITOLUL VII - Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile medicale
e CAPITOLUL VIII Transportul deseurilor rezultate din activitétile medicale
o CAPITOLUL X Evidenta cantitétilor de deseuri generate de unitatile sanitare
e CAPITOLUL XII Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor medicale
ANEXA 3- Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a deseurilor
rezultate din activititi medicale

15. Legea nr. 319/2006 a securitatii si sdndtitii In muncd, cu modificarile si completérile ulterioare- Cap. IV-
obligatiile lucratorilor;

Intocmit,
Asistent sef



